
 

  

 
 

LIDERAZGO, DEPENDENCIA Y CONFLICTOS 
EN GRUPOS 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

Liderar y ser liderado son tareas complejas. Sus dinámicas se reflejan en todas 

las situaciones grupales y de equipo. Se ponen en juego cuestiones de 

dependencia, cooperación y competitividad; dando lugar a muchos de sus conflictos 

y a sus mayores logros.                                                                   

    Conocerlos e integrarlos es fundamental en todas las tareas de dirección, 

colaboración, docencia, terapia y formación grupal. 

    Trabajaremos con técnicas activas grupales y sociodrama. Desarrollaremos 

algunos conceptos teóricos y test autoaplicados. 

DIRIGIDO A 

 

Profesionales que trabajan con grupos y equipos, psicólogos, directores y 

coordinadores, coaches y personas interesadas 

                  
 

 

C) 

 

    
 



 
 

 

 LUGAR 

 

PAMPLONA (Navarra) 

FECHAS 

 

25 y 26 de Noviembre de 2011 

 

HORARIOS 

 

Viernes: 16:30 – 20:30 

Sábado: 10:00 –14:00 y 15:30 – 19:30 

  

CONDUCTORES 

 

 Gregorio Armañanzas Ros 

 Psiquiatra, psicoterapeuta, grupoanalista, psicodramatista y coach. Miembro de 

la Junta Directiva de la International Association of Group Psychotherapy and Group 

Processes (IAGP) y de la Asociación Española de Coaching y Consultoría de 

Procesos en Navarra (AECOP). 

   

  Rubén Estandía Galan 

   Psicólogo, psicoterapeuta, psicodramatista, experto en técnicas de   

relajación. Trabajador Social. Psicoterapeuta de niños y adolescentes. Miembro 

del Equipo Terapéutico y Reeducativo “Institut Regional de Psicoterapia et 

Reeducational” (Longueil Anel, France).  

 

PRECIO 

 

150€ (160€ a partir del 15 de Noviembre de 2011) 

110€ Estudiantes y entidades colaboradoras (120€ a partir del 15 de Noviembre 

de 2011 

  

 

Información e inscripciones:               GO Grupos y Organizaciones.        Coordinadora: Vanesa Armendariz       
C/ Esquiroz 4, 1º B   PAMPLONA   948 276 301  gogestion@gogestion.com   www.gogestion.com 
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