
 

 

 

 “ BUSCANDO MI PERSONAJE. UNA HISTORIA DE AMOR Y PODER “ 

Taller 
Pablo Población 

 

Resumen: Se describe el constructo PERSONAJE como denominación 

de un haz de roles complementarios patológicos, que se constituye 

como un falso yo que a lo largo de la vida puede acompañar durante 

años o, incluso ocultando el verdadero yo. Se trata de una estructura 

de poder que nace a partir de la adaptación al medio del infante 

herido. Se describe su formación, sus efectos psicopatológicos y las 

vías terapéuticas adecuadas. 

  


