Ptha, el dios de los espacios intermedios. Pasando a mejor vida.
Una alegoria para pensar en los cambios.

Taller convocado por:
Concha Oneca Eransus
Francisco del Amo del Villar

El cosmos es crisis y cambio y cambiar esta en la naturaleza de las cosas y de las
personas. Somos fruto de un cosmos en permanente cambio. La cultura oriental
con el I Ching o "“Libro de las mutaciones” chino, o el Bardo Thodol tibetano, son
magnificos referentes de este estar siempre transitando por los espacios
intermedios. La vida lo es entre el nacimiento y la muerte y, quizas por eso la
muerte es un referente para la vida. “"Mirar a la muerte de frente y conocerla es
la mejor escuela para la vida” dice un proverbio samurai.

Las personas que acuden a buscar nuestra ayuda como terapeutas, transitan por
los espacios de sus crisis y cambios. Unas veces son consecuencia de su propio
devenir personal. Otras se han visto asaltadas o importunadas por
acontecimientos que les cambiaron el rumbo.

“Pasar a mejor vida” decimos refiriéndonos a la muerte cuando, “pasar a mejor
vida” es también lo que esperamos de nuestros cambios y crisis. Es nuestra
esperanza de alcanzar la Tierra Prometida, la de salir del mundo de las sombras
de la caverna a la luz de algun conocimiento que nos permita navegar la
incertidumbre de nuestra existencia.

Hay un dios en las creencias de la primera dinastia egipcia llamado Ptha. Que
personifica el transito del difunto desde que atravesé el dintel de la puerta de la
muerte hasta ser recibido en el banquete de los dioses. Es el transito vy
acompanfa el transito cuidando al difunto en ese incierto camino. Es también el
dios que cierra el dia y abre la noche y el que abre el dia y cierra la noche y es el
poderoso realizador de la sabiduria de Thot. Es seguramente el dios mas
importante de un Egipto que estd entrando en la historia desde las oscuridades
de la prehistoria hace unos 6.000 afos.

Desde estas reflexiones queremos convocar un taller grupal, mediado por la
palabra, donde poder compartir nuestras experiencias de acompafantes de las
crisis de las personas o0 grupos, que sienten la necesidad de alguna ayuda y la
buscan en nosotros.



