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RESUMEN  

 
       
     Las crisis aparecen constantemente y parte del trabajo  consiste en 
abordarlas y aprender de ellas. Nos mueven fuertes emociones y nos movemos 
entre la sensación de peligro por dejar las posiciones conocidas y las 
oportunidades que nos abren de ensanchar y conocer nuevos aspectos de 
nosotros mismos y de los demas..Nos enseñan y nos hacen sufrir. Son parte 
innegociable de la aventura de vivir y nos señalan los caminos del ir 
cambiando, adaptandonos o creando nuevos espacios y territorios. La propia 
relacion asistencial este llena de momentos de crisis. Todo esto nos plantea la 
pregunta, de ¿ Como afectan las crisis del terapeuta a los grupos ?. 
 
           En la mesa redonda se abordaran aspectos que tienen que ver con las 
crisis personales del terapeuta a lo largo de su vida y su incidencia en los 
grupos .El objetivo es compartir experiencias, reflexiones y material que 
indague y oriente  en el trabajo clínico. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gabriel Roldan Intxusta 
Psicogo clinico. Psicoterapeuta. Grupoanalista. Consultor de organizaciones. 

Duque de Mandas 19ª-1b. San Sebastián20012.email:gabriel@cop.es 


